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1. JUSTIFICACION DEL PROGRAMA AMBIENTAL

Si nos paramos a pensar un segundo que significan la palabra “SOSTENIBLE" y la
palabra “EDUCACION” por separado, podemos enfocarnos en una nueva linea de
trabajo juntando ambos significados “EDUCANDO PARA LA SOSTENIBILIDAD”.

El objetivo principal en el que nos hemos centrado para poner en marcha nuestro
programa ambiental es: “Impulsar la presencia del medio ambiente en nuestro 2
colegio, através de una educacién transversal que involucre atodala Comunidad
Educativa de forma cooperativa”.

Por este motivo, se cree de especial relevancia la formacion de nuestro profesorado, el
aprendizaje vivencial de nuestro alumnado y el uso de recursos gue ambiente y
favorezcan la puesta en marcha de un proyecto como este.

Actualmente, nos encontramos en una situacion de emergencia climatica que requiere
movilizacién y cambios en nuestra vida diaria. Asi, siendo coherentes y respetando
nuestros principios queremos educar a nuestro alumnado desde la experiencia y los
valores humanos que deben adquirir para ser ciudadanos responsables.

Todos los problemas que nos rodean como la contaminacion, la escasez de agua, la
desigualdad para acceder a los recursos... Son dificultades que nos implican a todos y
que nos dirigen a la basqueda de soluciones conjuntas, entendiendo el colegio como
un lugar de encuentro cercano para todos.

No podemos olvidar, que son muchos los medios de comunicacion que publican “que
en las escuelas se debe trabajar la Educacion Medio Ambiental”. Ya en 1972, para
promover el desarrollo de la labor educativa, la Conferencia de la Organizacién de las
Naciones Unidas recomend6 a la ONU vy, en particular, a la UNESCO, establecer
un Programa Internacional de Educacion Ambiental (PEIA) con un enfoque y un caracter
interdisciplinario que abarque todos los niveles de ensefianza y que se dirija a toda la
sociedad.

Por ello, desde nuestro Centro se ha analizado y reflexionado sobre estos datos que
chocan con la definicion que se plantea al inicio. Gracias a esta reflexion y a la poca
coherencia que existe entre lo que ocurre en el mundo real y las acciones que ponemaos
en practica, nos surgen las siguientes preguntas: ¢Qué podemos cambiar? ¢Qué
direccion debemos tomar?

Pues bien, lo tenemos claro: Fomentar actitudes positivas en nuestro alumnado y sus
familias, que favorezcan el desarrollo e implementacion de actividades relacionadas con
la adquisicion de habitos de respeto, de accién y cuidado por el MEDIO AMBIENTE. De
todos estos pensamientos y momentos de preocupacion nace nuestro programa
ambiental: “EDUCANDO PARA LA SOSTENIBILIDAD”.

Tanto el claustro como el consejo escolar han aprobado el programa ambiental y de
gestion ambiental. Ambos documentos estan incluidos en la Programacion General
Anual y en su Proyecto Educativo. Ademas, todas y cada uno de los talleres y
actividades desarrollados durante los dos dltimos cursos se recogen en las
correspondientes Programaciones Generales de Aula, mientras que las del presente
curso se pueden consultar en la memoria descriptiva de ambos programas.


https://www.monografias.com/Computacion/Programacion/
https://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
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Y, por ultimo, tomando como referengia al escritor, Eduardo Galegno, siguiendo su
maxima: “MUCHA GENTE PEQUENA EN LUGARES PEQUENOS, HACIENDO
COSAS PEQUENAS PUEDEN CAMBIAR EL MUNDO ”, se presenta nuestro programa.

2. OBJETIVOS

Nuestro centro se dirige a responder a todas las necesidades educativas que presenta
nuestra Comunidad Educativa, especialmente nuestro alumnado. Por este motivo, se
tiene en cuenta el valor que tiene preservar el medio ambiente y fomentar actitudes de
respeto hacia él.

A continuacion, se redactan los objetivos especificos, siendo estos los siguientes:

v
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Ofrecer estrategias para el desarrollo de las Competencias Clave.
Promover la cultura de las 3R: Reducir, Reutilizar y Reciclar a lo largo
de la etapa de Educacion Infantil y Primaria.

Favorecer la coordinacion docente en el desarrollo de actividades
relacionadas con la adquisicion de habitos de respeto y cuidado por el
Medio Ambiente.

Formar a toda la Comunidad Educativa en aspectos relacionados con la
sostenibilidad y el Medio Ambiente.

Favorecer el vinculo con toda la Comunidad Educativa.

Facilitar el intercambio de informacion con las familias fomentando su
colaboracion.

Contribuir al desarrollo de competencias que permitan al alumnado
afrontar los riesgos para la salud con el mal cuidado del Planeta.
Promover actitudes que favorezcan en nuestro alumnado su desarrollo
personal y social.

Concienciar sobre la importancia de realizar actividades que protejan el
Medio Ambiente.

Promover la adquisicion de habitos de cuidado y respeto por el Medio
Ambiente.

Mejorar el entorno del centro mediante estrategias de valoracion y
actuacion.

Evitar el sedentarismo con la realizacion de actividad fisica al aire libre y
relacionarlo con la salud y naturaleza.

Concienciar al alumnado sobre la mala gestion de los recursos.

Poner en practica los nuevos métodos aprendidos sobre hébitos respeto
y cuidado.

Fomentar la concienciacion, el interés y el respeto por el medio ambiente
gue les rodea.

Participar en programas relacionados con el medio ambiente.
Concienciar al alumnado sobre el buen uso de los medios digitales.
Concienciar al alumnado sobre el consumo responsable.

Generar y contagiar actitudes de respeto en el centro que fomente el
respeto por los demas.

Disefiar y compartir un codigo de buenas practicas ambientales.
Trabajar la educacion emocional en todas las areas y etapas.

Favorecer la socializacion entre nifios y nifias.

Fomentar la capacidad de adquirir habilidades para resolver conflictos de
forma no violenta.

Conseguir un huerto escolar como recurso educativo del centro.

Asumir las responsabilidades como equipos docentes para contagiar a
nuestro alumnado de forma positiva.
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v Lograr el sello ambiental “CENTRO EDUCATIVO SOSTENIBLE”.
3. AREAS DE TRABAJO

Las areas de trabajo en las que se ha centrado la puesta en marcha del programa son:

» La prevencion y adaptacion al cambio climético.
» La eficiencia energética y las energias renovables. 4
» El huerto escolar.
» La prevencion, reutilizacion y reciclaje de los residuos.
» El reciclado del papel, los plasticos, las pilas, los dispositivos digitales y
los residuos organicos.

La disminucion de las emisiones (calefaccion, ruido...).

El respeto por el medio ambiente.

El clima y la contaminacion.

El colegio y la casa como entorno inmediato.

Normas y actitudes positivas hacia el medio.

Las energias renovables y no renovables.

La contaminacion.

El consumo responsable.

La compra de productos locales.

La educacion emocional.

VVVVVVVYYY

4. INDICADORES DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO

La evaluacion nos servird para comprobar si todos los objetivos y actuaciones
propuestas han sido alcanzadas o si, por el contrario, es necesario realizar algln
cambio.

Los indicadores de evaluacion que se sefalan a continuacion corresponden con las
acciones que se pueden observar y comprobar, de forma que nos permitan medir el
grado de consecucion de los objetivos propuestos anteriormente.

¢ Realizar visitas o salidas a la naturaleza, parques o0 espacios relacionadas con
el medio ambiente para reforzar todos los contenidos tratados en las diferentes
areas.

e Comprobar el depésito diferenciado de los residuos en todos los espacios y
zonas del centro valorando y pesando las bolsas de residuos.

e Analizar los errores detectados en el planteamiento y consecucion de los
objetivos.

e Conocer las posibles necesidades o dificultades encontradas en la gestion de

los recursos.

Analizar la implicacién ambiental de toda la Comunidad Educativa.

Analizar los contadores de luz, calefaccién y agua.

Controlar el uso y el encendido/apagado de los PCs.

Hacer un uso responsable de los recursos y llevar a cabo practicas

responsables.

Realizar almuerzos saludables desde Educacion Infantil hasta Primaria.

e Utilizar los espacios sostenibles del centro y mejorarlos segun las necesidades
del centro.

e Conocer cuales pueden ser los impactos y dafios negativos sobre el medio
ambiente segun lo explicado y detallado en el programa de Gestion Ambiental.

e Reuvisar la disminucion o aumento de deshechos con las cuadrillas limpias.
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e Actualizar la informacion y los espacios respecto al ahorro de agua, el consumo
responsable y los puntos de reciclado.
e Hacer un uso responsable de los recursos que tenemos a nuestro alrededor.
e Organizar de carreras solidarias que invitan a la Comunidad Educativa a caminar
y disfrutar de la naturaleza al aire libre.
e Ser consciente de la emergencia climatica en la puesta en marcha de distintas
actividades.
e Tomar conciencia de la necesidad de llevar una vida saludable y sostenible.
e Ver, observar y aprender de forma directa a través del huerto escolar.
e Comprobar el cumplimiento del cédigo de buenas préacticas en el centro.

Se hace imprescindible realizar una evaluacion cada cierto periodo de tiempo, una vez
al trimestre, para llevar a cabo una mejora continua y formativa del proceso.

Asi, al final de cada de evaluacion, el equipo de trabajo valorara los resultados
obtenidos y reflexionara sobre aquellos aspectos que se necesiten mejorar a través de
cuestionarios. De esta forma, se podran proponer mejoras y nuevas lineas de trabajo
que sensibilicen a todos los agentes implicados.

5. METODOLOGIA

Una vez realizado el analisis inicial de la situacion del centro con respecto a la gestién
ambiental para el disefio y planteamiento de dicho programa, se han establecido unos
tiempos de ejecucion para la consecucion de los objetivos planteados anteriormente.

Para lograrlos, se ha propuesto una metodologia activa y colaborativa de todo el
claustro de profesores.

En definitiva, una metodologia participativa que se ha implementado a través del blog
del cole (blogdepuassanjosedecalasanzlabaneza.blogspot.com) con los retos
sostenibles planteados a las familias y a los alumnos junto con sus docentes.

Por ejemplo, con el reto de los almuerzos sostenibles, mediante el cual el alumnado
debe traer sus meriendas en bolsitas de tela y el agua en cantimplora, de forma que
aprendan y sobre todo pongan en practica la reduccion de residuos como el papel albal.

O bien, impulsando que, durante las semanas por el clima, los nifios acudan al cole en
bici, en vez de en sus coches.

Y muy en especial, con el disefio y puesta en marcha del huerto del cole. Un huerto,
muy especial y diferente, “Un huerto con CLAS-E” denominado asi, ya que ha surgido
de las ideas del alumnado con Necesidades Educativas Especiales que participa en el
Programa de apoyo CLAS (comunicacion, lenguaje, autonomia y socializacion). Estos
alumnos presentan graves problemas de autonomia y comunicacién. Gracias a la
creacion del huerto, se han podido poner en marcha una serie de activades précticas y
transversales para trabajar con todo el centro.

También, se pueden destacar las charlas como una forma mas de aprender y buscar
un aprendizaje significativo, pues si bien es cierto en el centro defendemos que para
fomentar actitudes de respeto, cuidado y responsabilidad con el Medio Ambiente las
actividades deben ser practicas y motivantes.

Para conseguir cumplir con el tipo de metodologia propuesto en el programa ambiental,
es necesaria la colaboracion de todos los miembros del claustro. Asi como, la
concienciacion de nuestro alumnado, mediante la automatizacion de habitos y rutinas
diarias como la recogida de los desechos, que se generen en los momentos de
almuerzo, con actividades como los almuerzos saludables, o bien con acciones como la
convivencia entre iguales en los rincones sostenibles del colegio.


https://blogdepuassanjosedecalasanzlabaneza.blogspot.com/
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6. ACTIVIDADES Y/O TALLERES

Todas las actividades que se plantean mas adelante estan recogidas en la
Programacion General de Aula, o bien a nivel de centro o por niveles segun el tema que
se vaya a trabajar.

Con dicha estructuracion se pretende que el alumnado adquiera y desarrolle las
competencias clave para lograr una Educacion Integral.

El disefio y la ejecucion del programa ambiental se plantea desde el inicio del curso 6
escolar 2018-2019, con la suma de nuevas actividades adaptadas a la situacién actual

en la que nos encontramos. El hecho de dar continuidad a este tipo de programas
conlleva la participacion del alumnado y sobre todo su motivacién por cambiar la forma

de mirar el Planeta.

Los recursos y medios de los que se dispone son:

e Recursos humanos: “EQUIPO SOSTENIBLE”
o Claustro de profesores.
o PAS.
o Monitores del comedor.
o Equipo directivo.
e Recursos materiales
o Contenedores de reciclaje (papel, plastico, pilas y tapones).
o Carteleria (ahorro del agua, patrullas limpias, reciclaje...).
e Recursos econémicos
o Todas las actividades o talleres son gratuitos. Excepto las salidas
complementarias que son financiadas por las familias de los alumnos.

A continuacién, se detallan los tipos de actividades que se plantean en el programa
ambiental que se estd implementando en el centro, asi como su estructuracion y
destinatarios.

e TIPOS DE ACTIVIDADES
o SALIDAS A LA NATURALEZA- TODO EL CENTRO.
o VISITAS A MUSEOQOS- PRIMARIA.
o TRABAJO DE CONTENIDOS MEDIOAMBIENTALES/CELEBRACION
DE EFEMERIDES (dias concretos como el dia de la TIERRA, el 22 de
abril)- TUTORIAS.
o CHARLAS RELACIONADAS CON EL MEDIO AMBIENTE Y LA
SOSTENIBILIDAD- PRIMARIA.
CARRERA SOLIDARIA- TODO EL CENTR.O
BLOG DEL COLE- TODO EL CENTRO.
CUADRILLAS LIMPIAS- INFANTIL Y 1°-2° DE PRIMARIA.
FORMACION DEL PROFESORADO
» “LOS HUERTOS ESCOLARES’- CFIE DE LEON.
» “ESCUELA DE DOCENTES”- NATURALIZA.
= PROGRAMA
o ALMUERZOS SALUDABLES Y SOSTENIBLES-TODO EL CENTRO.
FORMACION DE COMPOST.
o CREACION DE CARTELES SOSTENIBLES PARA EL DIA DE LA PAZ-
PRIMARIA.
o EXPOSICION DE INSTRUMENTOS REALIZADOS CON MATERIALES
RECICLADOS- TODO EL CENTRO.
o RINCONES DE RECICLADO- TODO EL CENTRO.

O O O O

o
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o PROGRAMA DE RECICLADO DE DISPOSITIVOS DIGITALES (se
incluye en el plan TIC del centro)- TODO EL CENTRO.
o APRADINAMIENTO DE UN PINGUINO- TODO EL CENTRO.
DISENO Y FUNCIONAMIENTO DE UN HUERTO ESCOLAR-

¢
PROYECTO DE CENTRO.

o UN PATIO DIFERENTE Y SOSTENIBLE- TODO EL CENTRO.

o UN COMEDOR SOSTENIBLE.

o LABORATORIO DE CIENCIAS- EDUCACION INFANTIL. ;

o RINCON SOSTENIBLE.

o DELEGADOS POR UN MUNDO SOSTENIBLE Y UNIDO (Cadigo de

buenas practicas)- ALUMNADO INFANTIL- PRIMARIA.
o COMUNIDADES CIRCULARES- EDUCACION INFANTIL.

A continuacion, se detallan mas explicitamente el disefio y desarrollo de las actividades
propuestas en el programa ambiental que se ha descrito hasta ahora.

- ACTIVIDADES DE CONTACTO DIRECTO

o Campafa ofrecida por la Diputacion de Ledn, en la que participa el alumnado
de 3° a 6° de Educacién Primaria.

o Durante el curso, los alumnos salen a la naturaleza para realizar tareas como
diarios de campo, observacion de animales, etc.

o Destinatarios:
= Aulas activas- alumnado de 4° y 5° de Educacién Primaria.
= Aulas de la Naturaleza- con el alumnado de 6° de Educacion Primaria.

Destinatarios: Todo el centro.
Objetivos
Sensibilizar al alumnado a participar en actividades solidarias.
= Realizar ejercicio con un fin solidario.
o Desarrollo:
= Marcha blanca alrededor del colegio haciendo ver la
importancia de luchar juntos por una buena causa,
como es la Paz y el desarrollo sostenible con la
reutilizacion de materiales reciclados para realizar
las pancartas.

= Destinatarios: Todo el centro.
= Objetivos:
¢ Sensibilizar al alumnado a patrticipar en actividades solidarias.
e Colaborar con asociaciones como: Céritas, Alzhéimer, entre
otras.
o Realizar ejercicio con un fin solidario al aire libre.
e Reducir el uso del transporte publico.
= Desarrollo: La carrera solidaria, es una actividad principal en el
centroque nace desde el area de Educacion Fisica y se lleva
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haciendo en el centro desde hace siete afios.

Los alumnos van caminando hacia la pista de atletismo sinel uso de
transporte, inculcando que siempre que se pueda es mejor caminar
gue no usar un medio de transporte que contamine.

La actividad consiste en que todo el centro participe en unacarrera
cuyo fin es solidario. Los alumnos colaboran con sus familias
recaudando patrocinadores en sus familias.Sus patrocinados les dan
el dinero que voluntariamente quieran. 8

El dinero recogido se entrega de forma integra a una de las
asociaciones elegidas durante dos afos. Estosdos Ultimos afios ha
sido para la ASOCIACION

-ACTIVIDADES DE CONSERVACION Y MEJORA DEL MEDIO

Desde hace varios afios, el centro de salud de La Bafeza colabora de forma muy
estrecha en nuestro colegio. Los profesionales sanitarios (enfermeros y trabajadores
sociales), acuden cada viernes por la mafiana de 9 a 10 horas, durante todo el curso
para transmitir su experiencia y concienciar a nuestro alumnado con diferentes talleres.
Como recursos utilizados en estos talleres son los humanos y los materiales (las
colchonetas, los cuentos, los alimentos, un audio y los espacios, siempre buscando el
cuidado y respeto por el medio con la economizacion de los recursos disponibles).

» Talleres de relajacion
o Destinatarios:
o 1°a 6°de Educacion Primaria.
o Familias
o Profesorado.
e Desarrollo: Es importante trabajar la relajacion para fomentar en
nuestros alumnos actitudes de respeto y respuestas emaocionales
positivas y pensadas desde la calma.

= Desayuno saludable
e Destinatarios:
o 3°-4° de Educacién Primaria.
e Desarrollo: Se plantea el uso de materiales reciclados, platos de
cristal... Y el reciclado de los deshechos una vez hanterminado el
desayuno saludable.

o Cuidemos la Tierra.
o Semana Redonda por el Medio Ambiente.

Trabajo de la semana del clima bajo el lema de este afio: “LA SEMANA REDONDA POR
EL CLIMA”

Ademas, se seguiran las propuestas lanzadas por “TEACHERS FOR FUTURE”. Todos
los recursos que se utilicen se obtendran de su pagina web.

e Destinatarios: Todo el centro.
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o Obijetivos:
o Fomentar actitudes de respeto hacia el Medio Ambiente.
o Concienciar al alumnado de los problemas actuales que existen en
nuestra sociedad.

o Desarrollo: Cada dia durante toda la semana propuesta, tanto tutores como
especialistas trabajaran con sus alumnos las propuestas lanzadas. El ultimo
de los dias, todos los trabajos realizados se plasmaran en el patio con un
Unico lema: “CUIDEMOS LA TIERRA”.

Continuando con las campafas propuestas por “TEACHERS FOR FUTURE”,desde
el centro se llevarA a cabo con las familias y docentes la propuesta llamada
"COLECAMINOS".

e Destinatarios: Toda la Comunidad Educativa.
e Objetivos:
o Reducir el uso de vehiculos para contaminar menos.
o Concienciar a los alumnos que hay que reducir el uso
devehiculos que contaminan.
o Fomentar la actividad fisica.

o Desarrollo: La propuesta consiste en el fomento de transporte no contaminante
como caminar o ir en bicicleta al colegio reduciendola huella de CO; en los
entornos escolares. Por tanto, se invita atoda la familia educativa a venir al cole
caminando o en bici durante el curso escolar pudiendo dejar sus bicis en el patio
del colegio.

Ademas, de favorecer la actividad fisica antes de venir al colegio.Que segln
muchos estudios la practica de ejercicio fisico antes de comenzar la jornada
escolar mejora el rendimiento y la ejecucién de tareas que requieren atencion.

Programa propuesto desde la Junta de Castilla y Le6n. Todos los recursos necesarios
son entregados en cada uno de los repartos.

e Destinatarios: Todo el centro.
e Objetivos:

o Incentivar el consumo de fruta y hortalizas, y productos lacteos, en
los nifios y crear habitos alimenticios saludables dando a conocer las
cualidades nutritivas de dichos productos entre la poblacion infantil y
continuar con estos habitos durante la adolescencia y la edad
adulta.

o Concienciar al alumnado de la obtencion de productosnaturales que
no estan tratados.

o Desarrollo: Alo largo del afio, en el centro se reciben tres repartos de frutas,
hortalizas y leche para dar a nuestro alumnado. Enlos niveles, mas bajos los
maestros reparten la fruta, en muchas de las ocasiones pelada para que la
coman.

Ademas, se solicitan todas las salidas que se ofertan desde el programa de
acompafiamiento.
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Disefio y funcionamiento de un huerto escolar con CLAS-E.

Puesta en marcha del huerto del cole, un espacio muy especial y diferente: “Un huerto
con CLAS-E” denominado asi, ya que se plantea a partir de las ideas del alumnado con
Necesidades Educativas Especiales que participa en el Programa de apoyo CLAS
(comunicacién, lenguaje, autonomia y socializacion). Estos alumnos presentan graves
problemas de autonomia y comunicacién. Gracias a la creacion del huerto, se podran
poner en marcha una serie de activades practicas y transversales para trabajar con todo
el centro.

10

o Bibliopatio con materiales reciclados.
o Reutilizacion de palets con cajas de la fruta.

Desde el colegio San José de Calasanz, creemos que una vida sostenible no sélo se
trabaja en las aulas o en los talleres que nos ofrecen, sino que nuestros patios, deben
convertirse en lugares vivos del centro.

Por este motivo, se ha creado una zona de bibliopatio con bancos y letreros realizados
con palets y las cajas de fruta recicladas dandoles un uso nuevo y distinto.

e Destinatarios: Todo el centro.
o Obijetivos:
o Evitar los conflictos entre iguales en los periodos de
recreo.
o Motivar al alumnado a buscar otras vias
saludables/sostenibles para divertirse en su tiempo
ocio.
e Desarrollo: La idea de crear zonas diferentes en el patio nace de los
problemas de comportamiento que surgen durante los recreos. Por este
motivo, se disefian lugares diferentes que inciten a la calmay el juego.

Los espacios se encuentran en nuestros dos patios (patio para los mas
pequefios y otro espacio para los mayores). Estos puntos estan formados
por un banco de la amistad (que nos regal6 el Ayuntamiento de la
Barfieza, a los tres colegios de la zona), una zona de lectura y unos
carteles con mensajes positivos. La zona de lectura la hemos
denominado “BIBLIOPATIO”.

Todos los dias los alumnos encargados salen al patio con unacajita de
libros para poder leer.

Ademas, en cada uno de los patios, se encuentran los puntos limpios
para poder reciclar los desechos de los almuerzos y luego poder
compararlo de forma mensual. Los alumnos traen sus almuerzos en
tuper o bolsitas de tela y el agua encantimploras, de forma que se
reduzcan los residuos.

o Cuadrillas limpias.
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Destinatarios:
e Educacion Infantil.
e 1°y 2°de Educacion Primaria.
Objetivos:
e Sensibilizar al alumnado con el cuidado y el
respeto por elmedio ambiente.
e Conocer y poner en practica la regla de las 3R
(REDUCIR,RECLICLAR Y REUTILIZAR).
e Crear nuevos vinculos entre los alumnos de
diferentescursos.
Desarrollo: Desde Educacion Infantil hasta 2° de primaria, se han
organizado las “CUADRILLAS LIMPIAS”. Una vez termina el recreo
los alumnos revisan el patio y realizan una batida para recoger y
valorar todo lo que se han tirado durante los momentos de recreo.

Anteriormente se trabajara en las aulas con sus tutoras teniendo sus
puntos limpios dentro de las mismas. Asi, los alumnos identificaran
los contenedores para tirar los residuos en los lugares correctos.

Los alumnos se guian con un horario, donde también se valoran las
actitudes de respeto y cuidado de los mayores hacia los pequefios,
ensefiandoles y sirviéndoles de modelo.

Ademas, la Tierra les escribird una carta dandoles animos y una
medalla para llegar a formar parte del equipo de la Tierra. De igual
modo, que si tiran basura y los patios estan sucios, les enviara otra para
decirles que esta muy triste con esas acciones.

El alumnado de 3° a 6° de Primaria, utiliza los contenedores de forma
adecuada, segun el color y su trabajo en el aula sin realizar las
cuadrillas limpias, ya que es un trabajo que se ha realizado en cursos
anteriores que debe pervivir y automatizarse como rutinas y habitos
positivos.

o Almuerzos saludables, sostenibles y diferentes paratodos.

Siguiendo los planteamientos de “TEACHERS FOR FUTURE”, bajo el lema RECREOS
RESIDUOS CERO.

La iniciativa se centra en conseguir que aumentara el numero de alumnos que traiga su
cantimplora y una cajita/bolsa de tela para el almuerzo.

Destinatarios: Todo el centro
Objetivos:

o Reducir el nimero de residuos en la hora del almuerzo.

o Reutilizar las cantimploras y las bolsas.

o Concienciar en el uso de menos pléastico y papel albal.
Desarrollo: Los alumnos reciben cartas del Planeta Tierra y la
mascota de la biblioteca: PUAS, invitdndoles a cambiar elmundo con
pequeiias acciones y retos a lo largo de cada mes.

Ademas, cada vez que consigan el reto propuesto conseguiran un
premio relacionado con las energias renovables. Por ejemplo: un
molinillo que podréan colgar enel patio.
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Apadrinamos un pinguino
= Destinatarios: Todo el centro.
= Objetivos:
e Reflexionar sobre el cambio climatico y sus efectos.

= Desarrollo: El alumnado de todo el cole participa apadrinando un
pinglino de la Antartida. Ademas, el alumnado de los cursos de 3° a
6° de Educacion Primaria, recibird una charla muy especial de un
comandante que actualmente esté en la expedicion de la Antartida.

Plantamos un éarbol
= Destinatarios: 1° de Primaria.
= Objetivos:

e Plantar un arbol para resurgir nuevas zonas de la Bafieza.

e Colaborar con el cuidado de los seres vivos.

e Convivir con los demas.

= Desarrollo:

o Desde el Ayuntamiento de la Bafieza, cada
afio nos proponen como actividad para revivir
alguna zona de la localidad, plantar un arbol
con el alumnado de primero.

e Es una actividad diferente que les encanta.
Ademaés, durante el afio suelen ir a regarlo con
sus familias o verlo crecer.

e Como recursos los que nos aporta el
Ayuntamiento (semillas).

Exposicion de instrumentos realizados con material reciclado.

RAEE: Ecotic. Desde el centro, se solicitan contenedores a ECOEMBES
para colocar en la sala de profesores y asi contribuir en el cuidado del medio
ambiente.

El centro participa en la campafa realizada junto con la Consejeria de Medio
Ambiente, dentro del marco de las campafias de sensibilizacion para la
defensa del medio ambiente y la economia circular.

Comunidades circulares. El alumnado de infantil trabaré las comunidades
circulares a través del papel que se genera en la Secretaria del centro. De
esta forma, utilizaran dicho residuo para generar otros materiales y darlos
otros usos. Por ejemplo, el disefio y funcionamiento de un volcén.

Rincones de reciclado para todo el centro.

Puntos limpios en las aulas.

En las aulas del centro, los maestros ubicaran un punto limpio para reciclar
dentro de las clases y dar significatividad a dicho proceso. Con el fin de
contribuir al cuidado del medio ambiente y el respeto por él.

Como recursos han utilizado papeleras que han ido disefiando o modificando.
Creacion de carteles sostenibles para el dia de la PAZ.

Programa de reciclado de dispositivos digitales.

Medir las bolsas de los residuos cada mes por cursos con el alumnado
y sus tutores.
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Trabajo de forma mas directa en las aulas a través de la figura del delegado, no solo
para disminuir los problemas de convivencia que hayan podido surgir, sino para
favorecer actitudes de respeto y buenas practicas hacia el medio en el que viven.

Por este motivo, los delegados traen a debate gué se debe cambiar y cémo se puede
conseguir que todo el centro camine en una misma linea en relacion con el cuidado por
el Planeta Tierra.
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De esta forma los delegados aportan las propuestas de sus aulas para disefiar y poner
en marcha un cédigo de buenas practicas con el medio. Este cédigo, ademas nos ha
servido para valorar al final de cada trimestre si se han cumplido los indicadores de la
lista de impactos del programa de gestion ambiental, revisar las lineas de mejora, etc.
Y, sobre todo conseguir aunar los principios mas importantes comunes para todos de
respeto y cuidado por la naturaleza.

o Rincones vivos

Metaféricamente se puede comparar la escuela con un ecosistema, al que debemos
cuidar, respetar... Espacios llenos de vida y curiosidad. Lugares que deben llamar la
atencion de todos los que en él conviven, especialmente los nifios. Deberian de ser
zonas donde aprender jugando, viviendo experiencias. Zonas que se deberian mover o
modificar segin el momento y el aprendizaje.

Por ello, y gracias a dos de los grupos de trabajo que se llevan a cabo, “EL CAJON DE
MAGICO” y “LEER ES SONAR’ y a la colaboracién de todo el claustro, y en especial a
la puesta en marcha del plan de mejora: “RINCONES MAGICOS DEL COLE”, el cole
esta convirtiéndose en un lugar sostenible y vivo.

o Laboratorio

El laboratorio es otro de los lugares que se han convertido en unespacio vivo y
sostenible.

= Destinatarios: Alumnado de Educacion Infantil 5 afios.
= Objetivos:
e Experimentar con diferentes materiales.
e Convertirse en pequefios cientificos.
e Fomentar el trabajo en equipo.
= Desarrollo: Los alumnos de Infantil 5 afios acuden para experimentar
con los cambios de color, sabor, el agua... Observan diferentes
procesos investigando y viendo que ocurre en muchos de ellos en los
gue utilizan alimentos, agua, materiales reciclados, etc.

El blog del centro esta disefiado para toda la comunidad educativa, a través de él se
convocan retos sostenibles, se recomiendan libros o cuentos, se habla sobre el medio
ambiente, o bien de temas de interés para todos los lectores. En enlace al blog es el
siguiente: (blogdepuassanjosedecalasanzlabaneza.blogspot.com).

Se pretende que sea una forma de comunicacion con toda la Comunidad Educativa,
ademas de ser un medio para fomentar la participacién en las actividades y retos.


https://blogdepuassanjosedecalasanzlabaneza.blogspot.com/
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El comedor escolar es una parte mas del centro. Un lugar donde el alumnado come a
diario, por lo que la ensefianza de habitos saludables también es importante.

El equipo que trabaja en el comedor realiza actividades con los alumnos y prepara
espacios para que observen y aprendan jugando, como un minihuerto escolar y una
piramide alimenticia.

En definitiva, dotar al alumnado de estrategias para poner en practica un estilo de vida
saludable.

Ademas, desde el comedor existe el compromiso de reciclar los residuos y en concreto
recogen la materia organica para generar compost.

El claustro participa en cursos, como:

= Huertos escolares del CFIE de Leodn.
= Escuela de docentes de Naturaliza.
= Formacién de compost.

= Programa MOAI (curso actual).

Asi como, en un plan de mejora: “RINCONES MAGICOS DEL COLE”, en el que 27
docentes estan activos disefiando rincones vivos en diferentes lugares del cole.

Uno de los rincones, es el que se ha denominado “RINCON SOSTENIBLE” siendo una
zona donde se van reflejando los retos ambientales que van logrando los alumnos en
sus aulas.

Todo el centro realiza actividades relacionadas con dias tan importantes como el Dia
Mundial de la Educacién Ambiental, el dia del Agua, etc. De esta formatodo el alumnado
del cole, desde Infantil hasta primaria, le da significado a dias concretos en los que
deben reflexionar sobre aspectos concretos relacionados con este tipo de
celebraciones.

Las actividades se lanzan a través del blog del cole a todos los cursos para motivarles
y fomentar la participacion activa de cada uno de ellos, ademas del trabajo cooperativo,
ya que los retos son por clases y no de forma individual.

7. MEMORIA

En ella se redactan y se recogen todos los datos que tienen que ver con el trabajo
medioambiental planteado para el periodo comprendido entre el 2018 y el 2022.

También, se concreta el desarrollo de las actividades y el grado de satisfaccion y
aprovechamiento de estas. Y las personas que participan en este programa ambiental.

“Educamos en sostenibilidad para ser ciudadanos responsables con el medio ambiente”.
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Teniendo en cuenta la ORDEN EYH/1101/2018, de 28 de septiembre, por la que se
establece el sello ambiental «Centro Educativo Sostenible» en la Comunidad de Castilla
y Leon, en su Articulo 3. Requisitos para la obtencion del sello ambiental «Centro
Educativo Sostenible», el Centro Educativo San José de Calasanz asume los
compromisos que se relacionan a continuacion:

a) Cumplir las obligaciones previstas en el articulo 11, siendo estas las siguientes:
a. Mantener la ejecucion y desarrollo de los programas de educacion
ambiental y de gestibn ambiental por los que se concedié el sello
ambiental «Centro Educativo Sostenible» durante el periodo de validez

de éste.

b. Compartir su experiencia con otros centros docentes interesados en
conseguir el sello ambiental «Centro Educativo Sostenible»,
manteniendo para ello reuniones, cediendo materiales didacticos o
promoviendo el conocimiento compartido.

c. Informar a los miembros de su comunidad educativa del reconocimiento
alcanzado y de las buenas préacticas desplegadas para conseguirlo,
animandolos a asumirlas en sus ambitos de responsabilidad.

d. Hacer uso del sello ambiental «Centro Educativo Sostenible» dentro de
los limites temporales de su periodo de validez.

b) Aceptar el uso y publicacién por parte de la Administracion de la Comunidad
Auténoma de las memorias presentadas, en los términos previstos en el Real
Decreto Legislativo 1/1996, de 12 de abril, por el que se aprueba el Texto
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Refundido de la Ley de Propiedad Intelectual. Dichas memorias podran ser
difundidas y publicadas en cualquier medio o formato, ain en el caso de que sea
necesaria su conversiéon a otro diferente. La Administracion podra solicitar la
realizacion de correcciones a los centros acreditados, pudiendo diferir la publicacion
hasta su efectiva realizacion.

En La Bafieza, a 14 de febrero de 2021.
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